
 

     La partecipazione di Fabrizio Vignali 

 

Un altro dei protagonisti della settima Mezza Maratona delle Due Perle è 

il toscano Fabrizio Vignali, la cui storia sportiva è un esempio illuminante 

per tutti. Da anni l’atleta di Massa Carrara lotta contro un nemico 

terribile: la sclerosi multipla. “Mi sono detto che dovevo reagire e 

combattere. Ho trovato un alleato nello sport. L’attività sportiva aiuta a 

trovare energie, a non lasciarsi andare”. Domenica 5 febbraio Vignali sarà il 

concorrente di punta nella dieci chilometri allestita per atleti paralimpici, 

che si svolge in contemporanea con la corsa internazionale di mezza 

maratona. “Penso che manifestazioni come la gara allestita da Nicola 

Fenelli siano importantissime per dare visibilità al movimento dei 

diversamente abili in generale, fatto di persone che non si arrendono mai 

di fronte alle difficoltà, ma lottano con tutte le forze”. Domenica 5 febbraio 

a Santa Margherita Ligure Fabrizio sarà seguito da un’equipe dell’Istituto 

San Raffaele di Milano, uno staff di medici che lo segue in un anno 

importante. “Sarà l’anno della partecipazione ai mondiali di triathlon 

(nuoto, bici e corsa), dove sono stato già campione iridato e europeo. Nel 

2016 tale disciplina sarà inserita nel quadro delle Olimpiadi di Rio de 

Janeiro, e quindi ho una grande possibilità alla portata…”. Forza Fabrizio!   
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